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Congost de Mont-rebei ©)

Com s'’hi arriba?

PONT DE
MONTANYANA o)
BENAVARRI O TREMP
Congost dg O
Mont-rebei O ALSAMORA
O () GUARDIA
ST. ESTEVE DE NOGUERA
) DE LA SARGA
ALFARRAS ()
() BALAGUER
Coordenades GPS:
N42°05'47,61” E00°41°49,40”
Equipaments

La Masieta, centre d’'informacié del congost. Obert de febrer a la primera quinzena de desembre, tots els
divendres, dissabtes, diumenges, festius i ponts. De meitat de juliol a meitat de setembre tots els dies.

Horari
De febrer a meitat de marg 8.30-17.00 h
De meitat de marg a meitat d’octubre 7.30-20.00 h

De meitat d’octubre a meitat de desembre  8.30-17.00 h

Serveis:
o P |G |® |welg* Ny

La Masieta s/n, Sant Esteve de la Sarga
info@congostdemontrebei.cat
www.congostdemontrebei.cat "’

Amb la col-laboracié de:

ety ”
Consell Comarcal Ajuntament de
del Pallars Jussa Sant Esteve de la Sarga . RI G E N S

als Pirineus Catalans

Espai gestionat per:
m El nostre compromis amb la societat

— A la Fundacié Catalunya-La Pedrera, que gestiona I'Espai Natura Congost de
Catalunya Mont-rebei, ajudem les persones a construir un futur millor i més just. Per aixo,
oferim oportunitats als que més ho necessiten, fomentem el talent, la creacié i
I'educacio, i conservem el patrimoni natural i cultural.

Amb I'adquisicié d’aquesta guia contribueixes al
manteniment i la cura d’aquest espai natural.

La Pedrera
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Picord ‘um La Masieta

(Centre de visitants)
Aparcament

Accés reserva
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Itineraris recomanats

Cami d’Alsamora

@® 3h15' ‘P +310mi—-220m {mp4,8 km M € Mitja
(anada)

Itinerari lineal que permet recorrer un sector in-

teressant i poc conegut de la boscosa obaga del

Montsec d’Ares, solcada de profunds barrancs,

i gaudir d’'unes vistes panoramiques cap als

Pirineus.

Observacions: requereix bona forma fisica.
Té algunes pujades fortes.

Xlx ] Cami dels Altimiris

® 2h10’ [P +50m-7om <m 3,4 km M & Mitja
(anada)
Itinerari lineal que transcorre per una carena co-
berta de carrascars i ens porta a visitar les ruines
del poblat dels Altimiris, testimoni de la transicio
entre I'Antiguitat i I'Alta Edat Mitjana. A més,
podrem gaudir d’'unes grans vistes panoramiques
de la reserva de Mont-rebei.

Observacions: té algunes pujades fortes.
Tingues cura del patrimoni arqueologic.

Recomanacions per la visita

Portar roba d’abric, proteccio solar, ulleres de sol
i gorra/barret o similar. Porta també aigua, calgat i
roba comoda per caminar.

-]

0.

de flora i fauna si se’n disposa.

I'aparcament.

<2 e

No sortiu dels camins marcats (especialment
perillés en els camins de 'Obaga del Montsec).

ﬂ Cal dur els gossos lligats.

Informacio d'interes

Recomanable portar binoculars i guies d’observacié ﬂ

No es permet la circulacié de vehicles més enlla de EE No us endugueu plantes.

BE~ENRDNEREREEREED

Passeres de Montfalcd

No et pots perdre

; X 2 Cami del Congost El mirador de les llidrigues

x Cami excavat al cingle Pod dir &’ ) Nrilen Gl iunt d
©1h 45’ (P +125 mi—gom < 3.5 km MaFacil odem gaudir d'una vista panoramica del conjunt de

(anada) la reserva des del mirador natural que representa el

Fins a la segona passera de Montfalcs revolt de la pista per sobre la Noguera Ribagorgana,
@ 2h 45’ /P+250 mi-100 m <mp 5 km M fMitja i que porta a Alsamora just abans d’arribar a la Masi-

(anada) y L. . s

eta, on s’observen els rapids del riu abans d’entrar al

Itinerari lineal que ens permet recorrer integrament I'espec- congost, I'ermita de la Mare de Déu del Congost i el

tacular congost de Mont-rebei seguint la riba esquerra de la
Noguera Ribagorcana.

Després de sortir del cami excavat al cingle es pot continuar pel
cami fins a La Pertusa o agafar el desviament a la dreta cap a les
passeres de Montfalcé passant pel pont del Congost del Seguer.

Observacions: cal recorrer el cami estret excavat en el cin-
gle amb precaucio, sense presses i amb atenci6. Desacon-
sellable per a persones amb vertigen.

castell de Xiriveta.

El poblat d’Altimiris

En un dels contraforts que dominen el congost de Mont-
rebei en la vessant nord, se situa aquest emplagcament
pre-romanic d’un periode poc conegut de la nostra
historia, del segle V al IX, entre I'Antiguitat i I'Alta Edat
Mitjana. L'emplagament el formen un poblat i una ermita
que recorda al Machu Pichu. La Fundacié col-labora
amb la Universitat de Barcelona per I'estudi d’aquest

"y ‘" Camide I'Obaga Gran
@ 2h30' ? +570m-7om W z7km & & Mitja
(anada)

Itinerari lineal que permet endinsar-nos a I'obaga del Mont-
sec, tallada per multiples barrancs. Les rouredes de 'Obaga

Mitjana i 'Obaga Gran son molt interessants i el mirador . i d’altres jaciments de la reserva, com el de la Cova
de la Plana de Mont-rebei ens permet una vista aéria del La Masieta Colomera i la Cova del Mort.
recorregut que haurem fet. Les restes d’una antiga masia, serveixen per acollir
Observacions: petites dificultats en travessar el barranc als nombrosos visitants del Congost. Un espai que Arbres monumentals
de Sant Jaume. Requereix bona forma fisica. et trobaras només arribar i on podras aconseguir Tot i que es tracta d’un territori
tota la informacié que necessitis. A més, podras gau-  g|ativament sec i amb una

dir d’'una pinzellada pels valors i reclams que ofereix explotacié humana secular,
E No es permet 'acampada lliure. aquest espai natural. trobem alguns arbres de grans
m Esta totalment prohibit fer foc. : ; dimensions que.tenen un nota-
ble valor naturalista. Sobretot
podem veure exemplars de
grans dimensions de roures
(Quercus cerrioides), especi-
alment a I'Obaga Mitjana i a
la riba de 'embassament de
Canelles, entre la Masieta i el
barranc de Sant Jaume. També
son notables les alzines (Quer-
cus ilex) del mas de Carlets.

Emporta’t les deixalles.

k;‘ No us endugueu minerals ni fossils.

g Cal recordar als escaladors que les parets de Mont-rebei les

comparteixen amb voltors i altres ocells, i que aquests, de
desembre a juny es troben en periode de posta, per la qual
cosa es recomana evitar escalar en aquestes dates.

La Masieta (Centre de visitants del Congost de Mont-rebei): ON ES POT MENJAR? Sabies que...

Ajuntament de Sant Esteve de la Sarga: Tel. 973 65 33 77 Restaurants a Pont de Montanyana, Cellers, Ager i Guardia de Noguera

Consell Comarcal del Pallars Jussa: Tel. 973 65 01 87 ON ES POT DORMIR?

c 11 C cal de la Noguera: Tel. 973 44 89 33 La Clua Des de I'any 2005, el congost de Mont-rebei esta periode de temps i identificar fins i tot el moment en
(&) 13 G2 M S G UL 8 Tl 67 6 0 08 Casa Blasi. Tel. 973 25 22 44 catalogat com a Refugi de Fauna Salvatge. queé es van extingir els dinosaures, amb la possibilitat
Taxnsi T_el. 654 93 22 74 (Xavi Bergua) o Casa Sidro. Tel. 616 80 28 09 . L de trobar-ne petjades.

Farm_acles: AAreny de Noguera, Benavarri, Ager o Tremp. E| Casalet de la Clua. Tel. 650 276 169 De les excavacions arqueologiques de la Cova

AL R ) T (UOCTHR Wk S D e El Pont de Montanyana Colomera s’estan obtenint dades de les condicions El congost de Mont-rebei és I'Gltim gran congost
FHEOE@OUELH DILIELES Hostal Isidro. Tel. 974 54 21 55 ambientals dels darrers 7.000 anys que permeten de Catalunya que no ha patit els efectes de cap
Oficina de Turisme de Tremp (Epicentre): Hostal Condes de Ribagorza. Tel. 974 54 21 94 tend / i climati inf truct det tié té i intact
Tel. 973 65 34 70, www.pallarsjussa.net Collmorter entendre el canvi climatic. infraestructura te ran\jpc? . I/ es,;L manté qu;':l;s/ intacte,
Kayaking Mont-rebei: Tel. 654 93 22 74. www.kmr.es Cal Soldat. Tel. 620 415 536 . R . sense cap carretera o linia electrica que el travessl.
Observatori Astronomic del Montsec: Castissent i recom??”t p er,Mont_rebel CF)n'?p _ren U0 [

Tel. 973 45 52 30. www.oadm.cat Terra del Congost. Tel. 609 335 909 de 170 milions d’anys en la historia de la Terra. Es

Castell de Mur: Tel. 677 70 18 20. www.castellmur.cat
PSr— dieval de Montanya

Per més informacié d'allotjaments visiteu: www.pallarsjussa.net poden veure sediments acumulats durant aquest



