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L'escola Oms i de Prat participa a

I'Erasmus +

L'escola Oms i de Prat, de la Fundacié Catalunya La Pedrera, participa al
programa Erasmus + , “Be Active be happy”, juntament amb escoles
d’'Alemanya, Croacia, Lituania, Suécia i Turquia.

El projecte ha arribat a Manresa aquesta setmana on alumnat i professorat
han redlitzat activitats i projectes a I'entorn dels eixos “ACTIVE”: Accié a la
comunitat, Cultura, Treball en equip, Inspiracioé, Vitalitat i Exercici.

L'escola Oms i de Prat, de la Fundacié Catalunya La Pedrera, participa al programa
Erasmus +, “Be Active be happy”, per ajudar els seus estudiants a obtenir una educacié
més ampla i enriquidora.

Aquesta setmana |I'escola manresana ha acollit 20 estudiants i 13 professors dels diferents
paisos participants en el programa (Alemanya, Croacia, Lituania, Suécia i Turquia).

El projecte Erasmus +, "Be Active, be happy", té com a base principal ajudar els joves a
aconseguir una vida plena i equilibrada a través de l'activitat fisica, la relacié social,
I'alimentacié saludable i el voluntariat per a la comunitat. Aixd, durant I'estada al Bages,
s'ha aconseguit realitzant activitats i projectes a |'entorn dels eixos “ACTIVE": Accié a la
comunitat, Cultura, Treball en equip, Inspiracié, Vitalitat i Exercici (vegeu programa a
I'annex).

Entre les activitats realitzades cal destacar el Taller de Cuina i joc que ha tingut lloc a Mén
Sant Benet on I'alumnat ha pogut conéixer de forma lidica com portar una alimentacié
saludable.

El projecte Erasmus + també es vincula amb altres iniciatives educatives de I'escola Oms i
de Prat, com la intensificacié de I'aprenentatge de I'anglés, la incorporacié de dues noves
llengiies estrangeres (alemany i frances) i el foment de I'alimentacié saludable a través de

la Fundacié Alicia.
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L'escola Oms i de Prat, un projecte de la Fundacié Catalunya La Pedrera

A la Fundacié Catalunya La Pedrera tenim un somni: volem un mén on tots els infants tinguin
accés a la millor educacié, amb igualtat de condicions. Perqué volem un futur millor per a
tothom.

Som la Fundacié de les persones.

Premsa Fundacié Catalunya La Pedrera
Mar Hurtado Tel. 609 034 597
Alba Tosquella Tel. 625 36 55 60

premsa@fcatalunyalapedrera.com
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PROGRAMA ERASMUS-

19-25> MARC 2023

DIUMENGE 19

BENVINGUDA A MANRESA
HORES D'ARRIBADA A AEROPORT

LITHUANIA 13:45
TURKIYE 14:10
GERMANY 18:45
CROATIA 19:00
SWEDEN 20:10

(RECOLLIDA A PARADA DIVINA PASTORA)

DIMARTS 21

8:00 SORTIDA A BARCELONA

LA SAORADA FAMILIA, PASSEID DE GRACIA.
LA CATEDRAL | DINAREM AL MAREMAGNUM

17.00 ARRIBADA A MANRESA

DIJOUS 23

8:00 TROBADA A L'ESCOLA

PRESENTACIONS D'UN ESMORZAR SALUDABLE
PER PART DE CADA PAIS

10:00 SORTIDA A SITGES
VOLEY PLATJA

17.00 ARRIBADA A MANRESA

DILLUNS 20

8:00 TROBADA A L'ESCOLA

9:00 INSPIRATION 3D SKETCH

10:00 PAUSA

10:30 INSPIRATION 3DSKETCH

12:00 BENVINGUDA INSTITUCIONAL A
L'AJUNTAMENT DE MANRESA

13:00 VISITA DEL CENTRE HISTORIC DE
LA CIUTAT

DIMECRES 22

8:00 SORTIDA A MONTSERRAT
EXCURSIO PER SENDERS
ESCOLTAR L'ESCOLANIA

16.30 ARRIBADA A MANRESA

DIVENDRES 24

8:00 SORTIDA CAP A SANT BENET

10:00 TALLER DE CUINA | JOC
“BE ACTIVE, BE HAPPY"

14:00 DINAR A LA FONDA
15:00 LLIURAMENT DE DIPLOMES
16.30 ARRIBADA A MANRESA



